
コーチ変更箇所 Ｒ ジュニアレッスン

① ② ③ ④ ① ② ③ ④ ① ② ③ ④ ① ② ③ ④ ① ② ③ ④ ① ② ③ ④ ① ② ③ ④

A 中級 初級 初中級 初心者 初級 PL 中級 初中級 初中級 初級 初心者 中級 初中級 I 中上級 中級 初中級 I
9:30 8:00 8:00
↓ R 渡辺 川田 R 渡辺 岸本 山本 R 岸本 山田 山本 R 岸本 川田 山下 R R 林 岸本 R ↓ 佐藤 古本 山下 R ↓ R R R R

10:50 9:30 9:30

B 中級 初級 中上級 中級 初中級 中級 初中級 初級 初中級 初級 初心者 初中級 初級 初心者 J 中級 初中級 初級 J 初中級 初級

11:00 9:40 9:40
↓ R 川田 岸本 R 渡辺 岸本 山本 R 岸本 山田 山本 R 山下 川田 岸本 R 林 山田 岸本 R ↓ 山下 古本 佐藤 R ↓ R 林 古本 R

12:20 11:10 11:10

C 初中級 初級 初心者 中上級 中級 中上級 中級 中上級 中級 初中級 中上級 中級 初級 K 初級 初心者 中級 K 初級 初心者

12:30 11:20 11:20
↓ 山田 岸本 渡辺 R R 林 牧村 R R 岸本 林 R 川田 岸本 古本 R 林 岸本 仲根 R ↓ 和田 矢野 佐藤 R ↓ R 古本 林 R

13:50 12:50 12:50

D 中上級 中級 初中級 中級 初中級 初級 初級 初心者 中級 初中級 中級 初中級 L step 1 初心者 L 中級 初級

14:00 13:00 13:00
↓ 岸本 渡辺 山田 R 牧村 林 岸本 R R 林 山田 R R 古本 山田 R R 山田 仲根 R ↓ 矢野 古本 ↓ R 古本 牧村 R

15:20 14:30 13:50 14:30
まで

PL PL PL Ｅ１ Jr A step 2 step 1 Ｍ 初中級 初級

15:30 14:40 14:40
↓ R R R R 岸本 R R R 岸本 R R R 岸本 R R R R R ↓ 和田 牧村 古本 R ↓ R 林 牧村 R

17:00 15:30 16:10

E１ kids step 2 step 1 kids step 2 step 1 step 1 step 2 step 1 Ｅ２ Jr A Ｎ 中級 初心者

17:05 R R R R R R R 15:35 16:20
↓ 渡辺 岸本 大西 17:00 17:00 林 大西 小安 17:00 古本 17:00 17:00 17:00 大西 小安 17:00 ↓ 矢野 R ↓ 仲根 牧村

17:55 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ 16:25 17:50
18:30 18:30 18:30 18:30 18:30 18:30 18:30

E２ Jr B Jr C Jr B Jr A Jr C Jr B Jr A Jr B Jr A JrA Ｅ３ Jr A Ｏ 初中級

18:00 16:30 18:00
↓ 岸本 仲根 牧村 渡辺 小安 大西 佐々木 岸本 古本 小安 ↓ 牧村 R ↓ R 林

18:50 17:20 19:30

F 中級 初級 初中級 初級 初中級 初心者 中級 初心者 初級 初中級 初級 Ｍ 初級

19:00 17:30
↓ 佐々木 山田 牧村 仲根 小安 佐々木 古本 山田 矢野 R 渡辺 小安 ↓ R 牧村

20:30 19:00

G 初級 初心者 初中級 初中級 初心者 中級 初級 中級 初中級 初心者 中級 初級 初心者 Ｎ 初中級 初級

20:35 19:05
↓ 佐々木 山田 川中 R 牧村 渡辺 林 佐々木 古本 矢野 山田 R 矢野 川中 渡辺 R ↓ R 加藤 矢野 R

22:05 20:35

H 初中級 中級 初中級 中上級 中級 Ｏ 中上級 初中級

22:10 20:40
↓ R 川中 R R R 山田 矢野 R R 渡辺 矢野 R ↓ R 牧村 仲根 R

23:40 22:10

Ｐ 初中級 中級

22:15
↓ R 牧村 加藤 R

23:45

サーラインドアテニススクール豊橋　　第84期

期間　【令和8年6月29日（月）～ 9月27日（日）】 コーチ名 レンタルコート

月 火 水 木 金 土

中上級

日

初級

和田

ワンポイント
NEW
岸本
林

Jr B

和田 林
古本

Jr A Jr B Jr B 中級

大西 川中 矢野 仲根
佐々木 大西

中高生 中級 初級 中級 中高生
受付時間

月・木・金曜日

9:00～23:00
川中 大西 川中 古本
大西 渡辺 仲根 大西 矢野

中級 初中級

火・水曜日

9:00～22:00
仲根 仲根

大西

土曜日

7:30～23:00

※中高生クラスは小学生以下、一般クラスの方は振替できません。ご了承ください。
☎　0532-34-7370

※プライベートレッスン常時受付中！ご希望の方はコーチまたはフロントにご相談下さい。

日曜日

9:00～19:30
※コーチは急遽、変更になる場合がございます。ご了承ください。

※クラスの人数が多くなった場合、定員を増やして1.5面を使用する形になる場合がございます。

※クラスの人数が少ない場合はクラス変更をお願いする場合がございます。 インドアテニススクール豊橋


