
Les�Mills�Japan�トレーナー

周年祭
特別イベント

5/10(⼟)

谷 顕真
トレーナー

運営：サーラスポーツ豊橋店所在地：愛知県豊橋市中岩⽥2丁⽬8-1 tel:0532-63-1184

BODY
�PUMP

15:30〜16:30
定員 30名

�1� �2�
BODY

�COMBAT

16:50〜17:50
定員 50名

【レッスンの予約⽅法】
・会員様：4/26(⼟)�13:00〜
※フロントorお電話にて予約(お電話による予約は13:15〜受付開始)
・浜松会員様・⾮会員様：5/3(⼟)�13:00〜 ※お電話にて予約

Les�Mills�Japanの
⾕トレーナーによる
60分間のレッスンが
豪華2本⽴て！！

この機会にぜひご参加下さい！

  「1レッスン参加料」
会員様：￥1,500(税込)
浜松会員様：￥2,000(税込)
⾮会員様：￥3,000(税込)

  「2レッスン参加料」
会員様：￥2,500(税込)
浜松会員様：￥3,000(税込)
⾮会員様：￥5,000(税込)

→
有料チケット
利⽤不可

※浜松会員様・⾮会員様は施設利⽤料が別途必要となります。

※ご⼊⾦はレッスン
 開始前までにお願いします
(当⽇は混雑が予想されます)

※予約順の⼊場となります


