
コーチ変更箇所 Ｒ ジュニアレッスン

① ② ③ ④ ① ② ③ ④ ① ② ③ ④ ① ② ③ ④ ① ② ③ ④ ① ② ③ ④ ① ② ③ ④
A 中級 初級 初中級 初級 初心者 中級 初中級 初中級 初級 中級 初中級 I 中上級 中級 I

9:30 8:00 8:00
↓ R 渡辺 川田 R 加藤 山本 山下 R R 山田 山本 R R 渡辺 川田 R R 紋谷 佐々木 R ↓ 佐藤 林 ↓ R R R R

10:50 9:30 9:30

B ＰＬ 中級 初級 中上級 中級 初中級 中級 初中級 初級 初中級 初級 初心者 初中級 初心者 J 中級 初中級 初級 J 初中級 初級
11:00 NEW 9:40 9:40

↓ 山下 川田 山本 R 加藤 佐々木 山本 R 林 山田 山本 R 佐々木 川田 渡辺 R R 佐々木 紋谷 R ↓ 山下 牧村 佐藤 R ↓ R 山田 和田 R
12:20 11:10 11:10

C 初中級 初心者 中上級 中級 中上級 初中級 中上級 中級 初中級 中上級 中級 初級 K 初級 初心者 K 初級 初心者
12:30 11:20 11:20

↓ R 山本 渡辺 R R 根木 佐々木 R R 紋谷 林 R 川田 佐々木 牧村 R 佐々木 紋谷 仲根 R ↓ 牧村 林 ↓ R 和田 渡辺 R
13:50 12:50 12:50

D 中上級 中級 初中級 ＰＬ 初中級 初級 初級 初心者 中級 初中級 中級 初中級 L step 1 初心者 L 中級 初級
14:00 13:00 13:00

↓ 山下 渡辺 根木 R 山下 根木 佐々木 R R 林 山田 R R 渡辺 佐々木 R R 山田 仲根 R ↓ 山下 林 ↓ R 渡辺 山田 R
15:20 14:30 13:50 14:30

まで
ワンポイント ワンポイント ワンポイント Ｅ１ Jr 1 step 2 step 1 Ｍ 初中級 初級

15:30 14:40 14:40
↓ R R 渡辺 R R R R R R R R R R R 紋谷 R R R 山田 R ↓ 紋谷 提坂 林 R ↓ R 提坂 山田 R

17:00 牧村 川田 佐々木 15:30 16:10

E１ kids step 2 step 1 kids step 2 step 1 kids step 2 step 1 step 2 step 1 Ｅ２ Jr 3 Jr 2 Jr 1 Ｎ 中級 初心者
17:05 R R R R R 15:35 16:20

↓ 山田 牧村 山下 17:00 17:00 紋谷 洸貴 根木 17:00 根木 牧村 佐々木 17:00 佐々木 紋谷 17:00 ↓ 牧村 提坂 紋谷 R ↓ 提坂 山田
17:55 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ 16:25 17:50

18:30 18:30 18:30 18:30 18:30
E２ Jr 3 Jr 2 Jr 1 Jr 3 Jr 2 Jr 1 Jr 3 Jr 2 Jr 1 Jr 3 Jr 2 Jr 1 Jr 3 Jr 2 Jr 1 Ｅ３ Jr 3 Jr 2 Jr 1 Ｏ 初中級

18:00 16:30 18:00
↓ 牧村 渡辺 山下 仲根 山口 紋谷 提坂 洸貴 根木 紋谷 牧村 佐々木 佐々木 紋谷 渡辺 ↓ 提坂 牧村 林 R ↓ R 渡辺

18:50 17:20 19:30

F 初級 初心者 中級 初中級 初中級 初心者 中級 初心者 初中級 初級 Ｍ 初級 初心者
19:00 17:30

↓ 牧村 山田 山口 根木 提坂 紋谷 紋谷 根木 渡辺 山田 ↓ 矢野 紋谷 R R
20:30 19:00

G 初級 初心者 初中級 初心者 中級 初中級 中級 初中級 初心者 中級 初級 初心者 Ｎ 初中級 初級
20:35 19:05

↓ 根木 山田 根木 紋谷 提坂 仲根 根木 矢野 山田 R 洸貴 山田 渡辺 R ↓ 矢野 小渡 R R
22:05 20:35

H 初中級 中級 初中級 中上級 中級 初中級 Ｏ 中上級 初中級
22:10 20:40

↓ R 根木 R R R 根木 山田 R 渡辺 山田 洸貴 R ↓ 紋谷 小渡 R R
23:40 22:10

Ｐ 中級 初中級
22:15

↓ 紋谷 矢野 R R
23:45

サーラインドアテニススクール豊橋　　第77期
期間　【令和6年9月28日（土）～ 12月27日（金）】 コーチ名 レンタルコート

月 火 水 木 金 土 日

初中級

山下

中級

佐藤

中上級

渡辺

中級

初級

牧村

仲根

中級 初級 初級 初級 中級 受付時間
紋谷

初中級 中級 初級

根木 紋谷 仲根 矢野

☎　0532-34-7370

  ※コーチは急遽、変更になる場合がございます。ご了承ください。
  ※クラスの人数が少ない場合はクラス変更をお願いする場合がございます。
　※プライベートレッスン常時受付中!ご希望の方はコーチまたはフロントにご相談下さい。

牧村 山口 根木

月・木・金曜日
9:00～23:00

火・水曜日
9:00～22:00

土曜日
7:30～23:00

日曜日
9:00～19:30

インドアテニススクール豊橋



イベントの日程・内容は都合により変更する場合がございます。

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5

2週目
7 8 9 10 11 12 13 6 7 8 9 10 11 12

3週目 1週目
14 15 16 17 18 19 20 13 14 15 16 17 18 19

4週目 2週目
21 22 23 24 25 26 27 20 21 22 23 24 25 26

3週目
28 29 30 31 27 28 29 30 31

4週目

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 1 2

5週目
4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9

6週目 5週目
11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16

7週目 6週目
18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23

8週目 7週目
25 26 27 28 29 30 24 25 26 27 28

★1 9週目 8週目

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
1 1 2

★1
2 3 4 5 6 7 8 3 4 5 6 7 8 9

10週目 9週目
9 10 11 12 13 14 15 10 11 12 13 14 15 16

11週目 10週目
16 17 18 19 20 21 22 17 18 19 20 21 22 23

★2 12週目 11週目 ★2
23 24 25 26 27 28 29 24/31 25 26 27 28 29 30
30 31 イベント 休館日 12週目

★1・・・11/29（金）退会届提出締切日 ★1・・・3/2（日）退会届提出締切日
★2・・・12/20（金）昇級・クラス変更受付締切日（11/30（土）～受付開始） ★2・・・3/23（日）昇級・クラス変更受付締切日（3/3（月）～受付開始）

イベント

サーラカップ本戦 　10/27(日) イベント 　1/4(土)・5(日)

イベント 　10/26(土)・12/28(土)

12月 3月

お知らせ お知らせ

スクール休講日 10/21(月)～27(日)　　 スクール休講日 12/28(土)～1/5(日)　　

10月 1月

11月 2月

休館日 イベント

休館日

サーラインドアテニススクール豊橋 電話受付時間

スクールカレンダー　＜第77期　～　第78期＞　　　　　　　　

77期 12週制 4週＝1ヶ月 78期 12週制 4週＝1ヶ月

平日
土曜日
日曜日

9:00～23:00（火・水は22:00まで）
7:30～23:00
9:00～19:30


