


サーラ峘レッスン峙               を高めます！ 

自己肯定感 を高めるために峙 

❶認↰る ߒ褒↰る 

 ↯関わる ❹楽しߓ

この４つがとて↱大切!! 

●自己肯定感⏤高い子供␆特徴⌉・・・・ ȍ 他者␪尊重し⌊思いや␢␆あ␣行動␪と␣事⏤出来␣⌋

Ȏ ポ⑃テ␮ブ思考⏿何事␃␚⑌ャ⑷ン⑃⏤出来␣⌋

ȏ 自分自身␆感情や衝動␪抑え␣事⏤出来␣⌋

サーラインドアテニススクール豊橋 0120-81-6863

≾≾≻-⊂≺≼≽⌉豊橋市八通町≾

⍁営業時間⍂⌉●月～金曜⌉⊃：≺≺～≼≽：≺≺⌱火・水曜～≼≼：≺≺⌲●土曜⌉⊁：≽≺～≼≽：≺≺⌉●日曜⌉⊃：≺≺～≻⊃：≽≺

ネッ⑓予約␚‼ 豊橋駅⏣␡徒歩≿分 サーラ␯ン⑔␭テニ⑄豊橋 検索

サーラ␆テニ⑄⑄クー⑶␇⌊出来⏷時␃␇⌽す⏬い␅！⌾と褒␙⏾⌊失敗し⏾␚⌽大丈夫⏸␠⌊␠く
頑張っ⏷␅！⌾と 努力␪認␙⏾一緒␃楽し␗⌊⏷く⏭␫␆笑顔␆中⏿子供⏷⏹⏤運動␪好⏥␃
␂っ⏾␚␡う⏷␙␆⑄クー⑶⏿す⌋ 

  ⌿子供⏷⏹␆ココ⑸とカラ⑋␆成長␪私⏷⏹␇サポー⑓し␖す♪⍀ 


